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Медиакит-2026 О ЖУРНАЛЕ

Справочник заведующего КДЛ» – незаменимый помощник для руководителей лабораторий в ре-
шении их ежедневных практических задач. На страницах журнала всегда можно найти материалы 
для повышения квалификации, публикации об особенностях лабораторной диагностики различных 
заболеваний, комментарии специалистов надзорных ведомств на актуальные темы. 

Кроме того, журнал – площадка для обмена передовым опытом по внедрению внутреннего кон-
троля качества лабораторных исследований, «бережливых» технологий, шаблонами стандартных 
операционных процедур с коллегами-заведующими КДЛ из разных регионов России.

АКТУАЛЬНЫЕ ТЕМЫ:

• Состояние и тенденции развития клинической лабораторной диагностики.
• Профессиональная заболеваемость, проблемы и пути решения.
• Опыт лучших лабораторий.
• Повышение квалификации.
• Санэпидрежим.
• Новое в оплате и охране труда.
• Современное оборудование и новые методы исследований.
• Комментарии специалистов к новым нормативно-правовым документам.
• Обзор зарубежной литературы.

ПАРАМЕТРЫ ИЗДАНИЯ

Тираж издания: 7500 экз.
Периодичность: один раз в месяц
Формат печатной версии: 165 х 245 мм
Объем: 80 полос
Цветность: обложки, вклейки – полноцвет, внутри – ч/б 
Распространяется по всем регионам России по подписке 
Издатель: «Актион Цифровое издательство»
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Медиакит-2026 ОСНОВНЫЕ РУБРИКИ ЖУРНАЛА

ОРГАНИЗАЦИЯ И УПРАВЛЕНИЕ РАБОТОЙ КДЛ

	- Система менеджмента качества
	- Внутрилабораторный контроль качества/Внешняя оценка качества
	- Внедрение новых методик исследований
	- Обеспечение единства измерений
	- Оснащение лаборатории
	- Централизация лабораторных исследований
	- Санэпидрежим
	- Охрана труда
	- Правовые вопросы
	- Повышение квалификации сотрудников

ДИАГНОСТИКА ПО ВИДАМ ИССЛЕДОВАНИЙ

	- Исследования мочи, кала и мокроты.
	- Биохимические
	- Гематологические и лабораторное обеспечение трансфузиологии
	- Коагулологические
	- Цитологические
	- Молекулярно-биологические
	- Иммунологические
	- Бактериологические
	- Микологические
	- Паразитологические
	- Масс-спектрометрия
	- Проточная цитометрия
	- Преаналитический этап
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Медиакит-2026 АУДИТОРИЯ

Журнал предназначен для заведующих КДЛ и врачей КЛД

Средний возраст читателя: 50 лет
Пол: женский
Образование: высшее специальное
Должностной статус: заведующий КДЛ, руководитель, работник КДЛ

*По данным внутренних источников редакции

Должности читателей* Пол* Возраст*

  

71%

4%

Заведующий клинико-
диагностической лабораторией 

Врач КДЛ 

Главный врач
Другой специалист

3%

Женский
Мужской

95%

5%

15%

29%

50%

6%

  

свыше 51 
41-50 лет

31-40 лет
21-30 лет 

22%
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Медиакит-2026 РАСПРОСТРАНЕНИЕ

Структура
распространения тиража* Регионы распространения журнала*

*По данным внутренних источников редакции

Адресная подписка
Альтернативная подписка

Каталожная подписка

7%

24%

17%
11%

14%

10%

9%

10%

5%

  

Центральный федеральный округ 
Приволжский федеральный округ

Сибирский федеральный округ    
Северо-Западный федеральный округ
Дальневосточный федеральный округ

Южный федеральный округ
  Уральский федеральный округ

Северо-Кавказский федеральный округ 

71%

22%
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Медиакит-2026
ТАРИФЫ НА РАЗМЕЩЕНИЕ 

РЕКЛАМЫ В ЖУРНАЛЕ

Модуль Размер (мм) Тариф

1-Я ОБЛОЖКА 135 х 50 92 000

2-Я ОБЛОЖКА 165 х 245 58 000

3-Я ОБЛОЖКА 165 х 245 48 000

4-Я ОБЛОЖКА 165 х 245 60 000

ВКЛЕЙКА, ПОЛНОЦВЕТНАЯ ГЛЯНЕЦ 1\1 165 х 245 58 000

Ч\Б 1\1 165 х 245 22 000

Ч\Б 1\2 125 х 97 15 000

Цены указаны без учета НДС
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Медиакит-2026
ВОЗМОЖНЫЕ ФОРМАТЫ РАЗМЕЩЕНИЯ 

РЕКЛАМНЫХ МАТЕРИАЛОВ

1/2

1/3

1/4

15
0
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Медиакит-2026
ТЕХНИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ

К РЕКЛАМНЫМ МАКЕТАМ

НОСИТЕЛЬ

Файлы принимаются на электронную почту или файлообменник (по согласованию с менеджером). 
Наличие PDF (JPG) для контроля обязательно.

ГЕОМЕТРИЧЕСКИЕ ПАРАМЕТРЫ МАКЕТА

Обрезной формат: 165×245 мм,
Дообрезной формат: 175×255 мм.
Полосная реклама, вклейки и модули «навылет» должны иметь расстояние от обреза до значимых 
элементов 12 мм (минимальное значение 7 мм!), а также вылеты по 5 мм с каждой стороны.

ВЕКТОРНАЯ ГРАФИКА

Формат: Adobe Illustrator (eps, ai) версии до CS5 включительно.
Содержание: цветовая модель CMYK, шрифты в кривых, слои сведены, растровая графика должна 
быть внедрена в файл в модели CMYK (п/ц модуль) или Grayscale (ч/б модуль) и иметь разрешение 
300 dpi.

РАСТРОВАЯ ГРАФИКА

Формат: Adobe Photoshop (tif, psd).
Содержание: цветовая модель CMYK (п/ц модуль) или Grayscale (ч/б модуль), разрешение 300 dpi, 
дополнительные обтравочные контуры и alpha-каналы отсутствуют, слои с текстом отрастрированы.

При размещении модулей на 2-красочных полосах вторая краска должна определяться как Cyan
(цветовая модель CMYK), при печати заменяется на PANTONE Process Blue U.
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Медиакит-2026 КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

ОТДЕЛ РЕКЛАМЫ

Адрес: ООО «АКТИОН-РЕКЛАМА»,
2123022, Москва, 1-й Земельный пер., д. 1

Телефон: +7 (495) 660-17-18 

Сайт: www.action-reklama.ru




